
～１５９０　 ～⑧ 刺 ２７２０～２７２４

用：适量，捣敷；或煎汤熏洗；或浸酒涂。

【宜忌】　肝阳上亢者慎服。
【选方】　１．治胃、十二指肠溃疡，慢性胃炎　龙牙楤木根皮

５ｋｇ。加水２５ｋｇ，熬成膏。每服３～５ｍｌ，每日３次。（《全国中草

药汇编》）

２．治风湿性腰腿痛　龙牙楤木根皮１５ｇ。水１碗，黄酒半

碗，煎为１碗，早晚各服１剂。（《长白山植物药志》）

３．治跌打损伤　鲜楤木根１８ｇ，土鳖虫９ｇ。酒煎内服，亦可

外洗。（《青岛中草药手册》）

４．治肝硬化腹水　刺老牙根皮、猪瘦肉各１２５ｇ。加水炖熟

后喝汤食肉。（《辽宁常用中草药手册》）

５．治脱肛　楤木根、五倍子各１５～３０ｇ。煎水熏洗。（《青岛

中草药手册》）

２７２１　刺竹叶犮ì狕犺ú狔è
（《全国中草药汇编》）

【基原】　为禾本科箣竹属植物车筒竹的叶。
【原植物】　参见“刺竹笋”条。
【采收加工】　全年均可采，随采随用。
【功用主治】　凉血，清热。主治小儿高热，感冒风热，尿路感

染，鼻衄。

【用法用量】　内服：煎汤，６～１５ｇ。

２７２２　刺竹茹犮ì狕犺ú狉ú
（《全国中草药汇编》）

【基原】　为禾本科箣竹属植物车筒竹的茎秆除去外皮后刮
下的中间层。

【原植物】　参见“刺竹笋”条。
【采收加工】　全年均可采，砍取茎秆，刮去外层皮，然后将中

间层刮成丝状，晒干。

【功用主治】　清热。主治胃热呕吐，呃逆。
【用法用量】　内服：煎汤，３～９ｇ。

２７２３　刺竹笋犮ì狕犺ú狊ǔ狀
（《纲目》）

【异名】　箣竹笋（赞宁《笋谱》），竻竹笋（《岭南采药录》），竹笋
（《全国中草药汇编》）。

【基原】　为禾本科箣竹属植物车筒竹的嫩茎、芽。
【原植物】　车筒竹犅犪犿犫狌狊犪狊犻狀狅狊狆犻狀狅狊犪ＭｃＣｌｕｒｅ 又名：竻

竹、■竹、答黎竹、樆竹、莒竹（《竹谱详录》），芭竹（《纲目》），大竹、

水簕竹、大簕竹、■竹、刺竹（《岭南科学杂志》１１卷），箣楠竹（《中

国竹类植物志略》）。

高大竹类。竿高１５～２４ｍ，直径８～１５ｃｍ，尾梢略弯；节间长

２０～２６ｃｍ，常光滑无毛，惟其基部１～２节常于节下环生１圈灰白

　 车 筒 竹

色绢毛；节处稍突起，解箨后在其箨环上暂时留有１圈稠密的暗棕

色刺毛；分枝常自竿基部第一、

第二节上即开始，竿下部的为

单枝，向下弯拱，其上的小枝多

短缩为硬刺，且相互交织而成

密刺丛，竿中上部分枝为３至

数枚丛生。箨鞘迟落，革质，近

底缘处密生暗棕色刺毛，先端

近截形；箨耳近相等，长圆形至

倒卵形，有波状皱褶；箨舌边缘

齿裂并被流苏状毛；箨片直立

或外展，卵形。叶鞘近无毛，边

缘一侧被短纤毛；耳叶不甚发

达；叶舌先端斜截形，全缘；叶

片线状披针形，长７～１７ｃｍ，

宽１２～１６ｍｍ，先端渐尖，基部

近圆形。假小穗线状披针形，长达４ｃｍ，单生或数枚簇生于花枝各

节；小穗含两性小花６～１２朵；小穗轴节间长２～４ｍｍ；颖常缺；外

稃卵状长圆形，内稃通常稍长于外稃，具２脊；鳞被３，不相等，倒

卵形，边缘密生纤毛；花丝分离，花药先端钝；子房狭窄，先端增厚

而被短硬毛，花柱细长，被短硬毛，柱头３分，羽毛状。笋期５～６

月，花期８～１２月。　

生于河流两岸或村落附近。分布于华南、西南诸地。亦有

栽培。

本植物的叶（刺竹叶）、茎秆除去外皮后刮下的中间层（刺竹

茹）亦供药用，另设专条。

【采收加工】　５～６月采收，鲜用或晒干。
【药性】　甘、苦，凉。

１．赞宁《竹谱》：“甘、苦，有小毒。”（引自《纲目》）

２．《岭南采药录》：“味苦。”

３．《全国中草药汇编》：“甘、酸，平。”

【功用主治】　消积，止痢。主治消化不良，痢疾。

１．《岭南采药录》：“治竹木刺入肉。”

２．《全国中草药汇编》：“凉血止痢，清热生津。主治消化不

良，痢疾。”

【用法用量】　内服：煎汤，３０～６０ｇ。外用：捣敷。
【宜忌】　赞宁《竹谱》：“食之落人发。”（引自《纲目》）
【选方】　１．治消化不良，痢疾　竹笋３０～６０ｇ，水煎服；或用

竹笋水３０～６０ｇ，内服。（《全国中草药汇编》）

２．治竹木刺入肉　竻竹笋、酒糟、车前子、盐。四味同捣敷患

处。（《岭南采药录》）

２７２４　刺血红犮ì狓狌è犺ó狀ɡ
（广州空军《常用中草药手册》）

【异名】　七星剑、血路草（广州空军《常用中草药手册》）。
【基原】　为爵床科假杜鹃属植物花叶假杜鹃的全株。
【原植物】　花叶假杜鹃犅犪狉犾犲狉犻犪犾狌狆狌犾犻狀犪Ｌｉｎｄｌ．

　 花叶假杜鹃

灌木，高约２ｍ。茎

直立，多分枝。叶对生；

有短柄；叶片披针形，长

４～８ｃｍ，先端渐尖，基部

楔形，两面均被白色柔

毛；在叶柄基部有一对

向下的针刺，紫红色。

穗状花序顶生或腋生；

具多数大苞片；萼片４，

成对，外面一对较大；花

黄色，花冠管状，５裂，裂

片近相等；发育雄蕊２～

３，退化雄蕊１～２；子房

上位，２室，花柱长。蒴果卵形，中部以下有种子４颗。花期５～

７月。

生于山谷湿地、村旁或路边，也有栽培。分布于广东。

【采收加工】　全年可采，切段，鲜用或晒干。
【成分】　地上部分含环烯醚萜苷类化合物：山栀苷甲酯

（ｓｈａｎｚｈｉｓｉｄｅｍｅｔｈｙｌｅｓｔｅｒ），假杜鹃素（ｂａｒｌｅｒｉｎ），乙酰基假杜鹃素

（ａｃｅｔｙｌｂａｒｌｅｒｉｎ），６犗乙酰基山栀苷甲酯（６犗ａｃｅｔｙｌｓｈａｎｚｈｉｓｉｄｅ

ｍｅｔｈｙｌｅｓｔｅｒ），７乙酰基野芝麻新苷（ｉｐｏｌａｍｉｉｄｏｓｉｄｅ）。另含甜菜碱

（ｅｔａｉｎｅ）。

【药性】　辛、苦，平。

１．《全国中草药汇编》：“辛、苦，温。”

２．《西双版纳傣药志》：“凉。”

【功用主治】　活血，续筋，解毒。主治跌打肿痛，骨折，外伤出
血，痈肿，毒蛇咬伤。
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