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１．《纲目》：“主治痈肿，金疮出血。”

２．《生草药性备要》：“去热消毒，洗疳疮。”

３．《湖南药物志》：“通经活血，消肿利水，生肌止痛。主治痢

疾，妇女崩漏，赤白带，月经闭滞，恶露不绝。”

４．《浙江药用植物志》：“外治疮疖、烫伤。”

【用法用量】　外用：捣敷；或研末撒。内服：煎汤，９ｇ。
【选方】　１．治痈肿　（金樱子）嫩叶研烂，入少盐涂之，留头

泄气。（《纲目》）

２．治疔，鱼口　金樱叶、野花椒叶，共捣烂，敷患处。（江西

《草药手册》）

３．治溃疡久不愈合　鲜金樱叶适量，捣烂敷于患处，日换一

二次。（《江西民间草药验方》）

４．治金疮出血　金樱叶三两，桑叶一两，嫩苎叶一两。上捣

烂敷。若欲致远，阴干作末，敷上帛缚，止血口合。（《永类钤方》军

中一捻金散）

５．治汤火伤　金樱叶焙干为末，调麻油涂患处，欲愈时加入

鳖甲末。（《闽东本草》）

２９３１　金樱花犼ī狀狔ī狀犵犺狌ā
（《日华子》）

【基原】　为蔷薇科蔷薇属植物金樱子的花。
【原植物】　参见“金樱子”条。
【采收加工】　４～６月采收将开放的花蕾，干燥。
【药材】　金樱花犚狅狊犪犲犔犪犲狏犻犵犪狋犪犲犉犾狅狊　产于江苏、安徽、浙

江、江西、福建、湖南、广东、广西等地。

性状　花蕾呈球形或卵形，花托倒卵形与花萼基部相连，表

面绿色具直刺。萼片５，卵状披针形，黄绿色，伸展。花瓣５，白色

或淡棕色，倒卵形。雄蕊多数，雌蕊多数。气微香，味微苦涩。

【药性】　酸、涩，平。

１．《日华子》：“平。”

２．《本草药性大全》：“无毒。”

【功用主治】　涩肠，固精，缩尿，止带。主治久泻，久痢，遗精，
尿频，遗尿，带下。

１．《日华子》：“止冷热痢，杀寸白、蛔虫。和铁粉研，拔白发敷

之，再出黑者。”

２．《现代实用中药》：“治遗精，遗尿，小便频数，慢性肠卡他久

泄泻，慢性衰弱性虚汗出，及妇人子宫内膜炎分泌带下。”

【用法用量】　内服：煎汤，３～９ｇ。

２９３２　金樱根犼ī狀狔ī狀犵犵ē狀
（《日华子》）

【异名】　金樱蔃、脱骨丹（《生草药性备要》）。
【基原】　为蔷薇科蔷薇属植物金樱子的根或根皮。
【原植物】　参见“金樱子”条。
【采收加工】　全年可采收。挖取根部，除去幼根，趁新鲜斜切

成厚片或短段，晒干。

【药材】　金樱根犚狅狊犪犲犔犪犲狏犻犵犪狋犪犲犚犪犱犻狓　产于江苏、安徽、
浙江、江西、福建、湖南、广东、广西等地。

性状　为厚约１ｃｍ斜片或长３～４ｃｍ短段，直径１～３．５ｃｍ。

表面暗棕红色至红褐色，有细纵条纹，外皮（木栓层）略浮离，可片

状剥落。切断面棕色，具明显的放射状纹理。质坚实，难折断。气

无，味涩微甘。

【成分】　根皮富含鞣质。
【炮制】　取原药材，除去杂质，放水中略泡，洗净，润透，切厚

片，干燥，筛去灰屑。

饮片性状　参见“药材”项。

贮干燥容器内，置通风干燥处。

【药性】　酸、涩，平。

１．《日华子》：“平，无毒。”

２．《纲目》：“酸、涩，平。”

【功用主治】　固精，涩肠，止血，活血。主治遗精，遗尿，久泻，
久痢，吐血，便血，崩漏，带下，白浊，脱肛，子宫下垂，跌打损伤。

１．《日华子》：“治寸白虫。”

２．《纲目》：“止滑痢，化骨鲠。”

３．《生草药性备要》：“洗疳疔、痔疮。”

４．《本草求原》：“治阳虚脱肛。”

５．《分类草药性》：“治月经不调，遗精。”

６．《岭南采药录》：“（治）内伤吐血，止牙痛。”

７．《浙江药用植物志》：“活血止血，收涩解毒。主治跌打损

伤，腰腿酸痛，慢性腹泻，子宫脱垂，乳糜尿。”

【用法用量】　内服：煎汤，１５～６０ｇ。外用：捣敷；或煎水洗。
【选方】　１．治遗精　金樱子根６０ｇ，五味子９ｇ。和猪精肉

煮服之。（《岭南采药录》）

２．治小儿遗尿　金樱子根１５～３０ｇ，鸡蛋１枚。同煮，去渣。

连蛋带汤服。（《湖南药物志》）

３．治妇女崩漏　金樱根６０ｇ，龙芽草３０ｇ。水煎，每日分２次

服。（《广西民间常用中草药手册》）

４．治久痢，久泻　鲜金樱根及枸骨根各３０ｇ。红、白糖各少

量，水煎服，每日１剂。服后如有头昏、气喘等副作用，可服用盐水

解除。（《江西草药》）

５．治大便下血　① 金樱根６０ｇ，同猪胃或猪瘦肉煮服。（《战

备草药手册》）　② 金樱根、荔枝草各３０ｇ，炒槐角１５ｇ。煎服。

（《安徽中草药》）

２９３３　金橘叶犼ī狀犼ú狔è
（《本草再新》）

【基原】　为芸香科金橘属植物金橘、金弹、金柑的叶。
【原植物】　参见“金橘”条。
【采收加工】　５～１０月采叶，除去叶柄，晒干。
【成分】　叶含维生素Ｃ。
【功用主治】　舒肝解郁，理气散结。主治噎膈，瘰疬，乳房

结块。

１．《本草再新》：“舒肝郁肝气，开胃气，散肺气。治■噎

瘰疬。”

２．《浙江药用植物志》：“舒肝解郁，理气散结。治噎膈瘰疬。”

【用法用量】　内服：煎汤，３～９ｇ。
【宜忌】　气虚者慎用。不宜多服、久服。
《本草再新》：“多用散气。”

２９３４　金橘核犼ī狀犼ú犺é
（《本草再新》）

【异名】　金橘子（《闽东本草》）。
【基原】　为芸香科金橘属植物金橘、金弹、金柑的种子。
【原植物】　参见“金橘”条。
【采收加工】　９～１０月果实成熟时采摘，除去果皮、果瓤，留

取种子晒干。

【药性】　《本草再新》：“味酸、辛，性平，无毒。入肝、肺二经。”
【功用主治】　化痰，理气，散结，止痛。主治喉痹，瘰疬结核，

疝气，睾丸肿痛，乳房结块。

《本草再新》：“治目疾、喉痹，消瘰疬结核。”

【用法用量】　内服：煎汤，６～９ｇ。
【选方】　治睾丸垂大　金橘子６ｇ，碧朴草９ｇ。炖白酒，日服

２次。（《闽东本草》）

２９３５　金橘根犼ī狀犼ú犵ē狀
（《闽东本草》）

【异名】　寿星柑根（《四川中药志》）。
【基原】　为芸香科金橘属植物金橘、金弹、金柑的根。
【原植物】　参见“金橘”条。
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